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1. Целевой раздел. 

1. Пояснительная записка 

 Рабочая программа  разработана в соответствии с основной 

образовательной программой дошкольного образования  МБДОУ детский 

сад «Антошка» с. Федчевка Ивнянского района Белгородской области.  
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Отражает особенности содержания и организации образовательного процесса 

по художественно-эстетическому развитию детей.  

Рабочая программа обеспечивает достижение воспитанниками 

готовности к школе разработана на основании следующего нормативно - 

правового обеспечения: 

- Основная образовательная программа дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад  «Антошка» с. Федчевка Ивнянского района Белгородской 

области; 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- «Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования». Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. №1155; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30 августа 2013 года №1014 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного 
врача России от 28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" с 01.01.2021 « 

- Постановление Правительства Белгородской области от 

28.10.2013 №431-пп «Об утверждении Стратегии развития дошкольного, 

общего и дополнительного образования Белгородской области на 2013 - 2020 

годы»; 

-основная образовательная программа дошкольного образования», 

одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию от 20.05.2015г. №2/15; 

- Устав МБДОУ детский сад  «Антошка» с. Федчевка Ивнянского 

района Белгородской области; 

- Годовое планирование деятельности МБДОУ детский сад  

«Антошка» с.Федчевка Ивнянского района Белгородской области на 2021 -

2021 учебный год. 

 

 

1.1 Цели и задачи реализации рабочей программы 

Цель программы: создание  благоприятных  условий  для  

полноценного  проживания  ребенком  дошкольного  музыкального  детства,  

формирование  основ  базовой  музыкальной  культуры  личности,  

всестороннее  развитие  музыкальных  качеств  в  соответствии  с  

возрастными  и  индивидуальными  особенностями,  подготовка  к  жизни  в  

современном  обществе,  к  обучению  в  школе.    

Задачи: 

https://vip.1obraz.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
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1. Формирование основ музыкальной культуры дошкольников;  

2. Формирование ценностных ориентаций средствами музыкального 

искусства; 

 3. Обеспечение эмоционально-психологического благополучия, 

охраны и укрепления здоровья детей;  

4  Приобщение к музыкальному искусству через разностороннюю 

музыкально-творческую деятельность в синкретических формах (русский 

народный фольклор, фольклор других народов, классическая музыка 

зарубежных и русских композиторов, детская современная музыка). 

 5. Развитие внутренних психических процессов: творческого 

воображения и фантазии, потребности к самовыражению в различных видах 

художественно-творческой деятельности.   

 

1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 
Основными принципами формирования Программы являются: 

- принцип развивающего образования, целью которого является 

развитие ребенка;  

- принцип научной обоснованности и практической применимости 

(соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики);  

- принцип полноты необходимости и достаточности (поставленные 

цели и задачи решаются только на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаясь к разумному минимуму);  

- принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей 

и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе 

реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые 

имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного 

возраста;   

 

Программа предусматривает реализацию основных принципов  

дошкольного образования: 

 - полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства, обогащение 

(амплификация) детского развития;  

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребѐнка, при котором сам ребѐнок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования; 

 - содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 - поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; - 

сотрудничество ДОУ с семьей; 

 - приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства;  

- формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 
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 - возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

- учет этнокультурной ситуации развития детей.   

 

Основные подходы к формированию Программы. 

Программа сформирована на основе требований ФГОС ДО, 

предъявляемых к структуре образовательной программы дошкольного 

образования и ее объему.   

 

Программа направлена на: 

 - обеспечение полноценного, разностороннего развития личности 

каждого ребенка; 

 - формирование базового доверия к миру и универсальных 

способностей, которые будут соответствовать возрастной специфике и 

требованиям современного общества; 

 - создание условий развития ребенка, открывающих возможности для 

его позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; 

- на создание развивающей образовательной среды, которая 

представляет собой систему условий социализации и индивидуализации 

детей.   

В программе учитываются: 

 индивидуальные потребности ребенка, связанные с его 

жизненной ситуацией и состоянием здоровья. 

 возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее 

реализации.  

 

 

1.3. Значимые для разработки и реализации 

Программы характеристики, в том числе характеристики 

особенностей развития детей дошкольного возраста 
  В основе содержания программы представлены 5 основных 

компонента: эмоциональный, познавательный, деятельный,  социально-

личностный, региональный. 

Эмоциональный компонент – обусловлен спецификой музыкального 

искусства, его яркостью, эмоциональной выразительностью. Музыкальный 

язык – язык эмоций. По сравнению с другими видами искусства музыка 

оказывает наиболее сильное воздействие на эмоции человека, вызывая у него 

целую гамму разнообразных чувств, настроений, переживаний. 

Познавательный компонент – связан с расширением знаний и 

представлений детей о музыке как искусстве, с элементарными понятиями о 

свойствах музыки, о музыкальной деятельности. Расширение 

информационного поля происходит на фоне активного развития общих 
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психических процессов ребенка – мышлении, памяти, воображения. На 

основе получаемой информации у детей развивается познавательная 

активность, интерес к музыке, возникают личные предпочтения, связанные с 

восприятием тех или иных музыкальных произведений. 

Деятельный компонент – также важен, поскольку сам процесс 

музыкального развития ребенка происходит в разнообразной музыкальной 

деятельности (восприятие-слушание, пение, музыкально-ритмические 

движения, игра на детских музыкальных инструментах), где каждый из видов 

музыкальной деятельности имеет свое самостоятельное значение, свою 

ценность. Это обеспечивает оптимальные возможности для развития всех 

музыкальных способностей детей. 

Социально-личностный компонент – предполагает развитие у детей 

интереса к музыке, желания ее слушать, сопереживать настроению, 

выраженному в ней, способность давать собственную оценку 

воспринимаемому материалу. Очень важно создавать такие педагогические 

условия, которые бы способствовали самореализации детей в процессе 

музыкальной деятельности, творческому самовыражению и служили базой 

для установления положительных взаимоотношений каждого ребенка со 

сверстниками и  взрослыми в дошкольном учреждении и в семье. 

Региональный компонент – предполагает приобщение детей к 

краеведению Белгородской области и формирование нравственных качеств, 

чувства патриотизма, толерантного отношения ко всем людям, населяющим 

нашу многонациональную Белгородскую область, посредством знакомства с 

народными праздниками, приметами, пословицами, поговорками, сказками, 

легендами, рассказами о Престольных праздниках.   

 

Возрастные развития особенности детей  раннего возраста. 

Воспринимать красоту в окружающем мире, проявлять интерес к 

музыке, произведениям изобразительного искусства, поэзии способны даже 

самые маленькие дети. Эти ранние впечатления обогащают эмоциональную 

сферу ребенка особыми переживаниями, ложатся в основу его эстетического 

мировосприятия, способствуют формированию нравственных ориентиров.  

Большое значение для общего развития имеет и собственное участие малыша 

в разных видах художественно-эстетической деятельности. При этом у 

ребенка обостряется способность воспринимать и эмоционально откликаться 

на красоту в окружающем мире – в природе, человеческих отношениях, мире 

вещей.  Особое значение в эстетическом воспитании детей имеет знакомство 

с произведениями искусства. Для обогащения запаса детских 

художественных впечатлений полезно прослушивать фрагменты 

классических музыкальных произведений. Дети раннего возраста 

чрезвычайно чувствительны к эмоциональным проявлениям взрослого: его 

искреннее восхищение или удивление всегда находят у детей отклик. 

Ребенок познает окружающий мир, не только воспринимая его, но и активно 

действуя в нем.    
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Возрастные особенности развития детей 3 -4лет. 

Дети в возрасте 3 -4 лет становятся самостоятельнее. Продолжает 

развиваться предметная деятельность, совершенствуются восприятие, речь, 

начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное 

мышление. Количество понимаемых слов значительно возрастает. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать 

мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего 

фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного 

языка, но произносят их с большими искажениями. Основной формой 

мышления становится наглядно - действенная. 

Музыкальное воспитания детей данного возраста является приобщение 

их к разным видам музыкальной деятельности, формирование интереса к 

музыке, элементарных музыкальных способностей и освоение некоторых 

исполнительских навыков. Этот период возраста характеризующиеся 

эмоциональной отзывчивостью на произведения. Маленький ребѐнок 

воспринимает музыкальное произведение и начинает слышать и вычленять 

выразительную интонацию, затем дифференцирует части произведения. У 

детей этого возраста исполнительская деятельность лишь начинает своѐ 

становление. Голосовой аппарат ещѐ не сформирован, голосовая мышца не 

развита, связки тонкие, короткие. Голос ребѐнка не сильный, дыхание слабое, 

поверхностное. Поэтому репертуар должен отличаться доступностью текста 

и мелодии. Дети 3-4 лет обладают непроизвольным вниманием, весь процесс 

обучения надо организовать так, чтобы он воздействовал на чувства и 

интересы детей. Дети проявляют эмоциональную отзывчивость на 

использование игровых приѐмов и доступного материала. Приобщение детей 

к музыке происходит и в сфере музыкально -ритмической деятельности, 

посредством доступных и интересных упражнений, музыкальных игр, 

танцев, хороводов, помогающих ребѐнку лучше почувствовать и полюбить 

музыку. Особое внимание на музыкальных занятиях уделяется игре на 

детских музыкальных инструментах, где дети открывают для себя мир 

музыкальных звуков и их отношений, различают красоту звучания 

различных инструментов. 

Музыкальный репертуар нужно подобрать так чтобы позволил 

обеспечить рациональное сочетание и смену видов музыкальной 

деятельности, предупредить утомляемость и сохранить активность ребенка 

на музыкальном занятии. Занятия нужно выстроить в форме сотрудничества, 

дети становятся активными участниками музыкально-образовательного 

процесса. Учет качества усвоения программного материала осуществляется 

внешним контролем со стороны педагога-музыканта и нормативным 

способом. 

 

Возрастные особенности развития детей 4-5лет 
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Дети средней группы уже имеют достаточный музыкальный опыт, 

благодаря которому начинают активно включаться в разные виды 

музыкальной деятельности: слушание, пение, музыкально-ритмические 

движения, игру на музыкальных инструментах и творчество. 

Занятия являются основной формой обучения. Задания, которые дают 

детям, более сложные. Они требуют сосредоточенности и осознанности 

действий, хотя до какой-то степени сохраняется игровой и развлекательный 

характер обучения. Занятия проводятся два раза в неделю по 25 минут. Их 

построение основывается на общих задачах музыкального воспитания, 

которые изложены в Программе. 

В этом возрасте у ребенка возникают первые эстетические чувства, 

которые проявляются при восприятии музыки, подпевании, участии в игре 

или пляске и выражаются в эмоциональном отношении ребенка к тому, что 

он делает. Поэтому приоритетными задачами являются развитие умения 

вслушиваться в музыку, запоминать и эмоционально реагировать на нее, 

связывать движения с музыкой в музыкально-ритмических движениях. 

Музыкальное развитие детей осуществляется и на занятиях, и в 

повседневной жизни. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 

названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: 

дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, 

могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются 

способными использовать простые схематизированные изображения для 

решения несложных задач. 

Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную 

тему. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается 

доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он 

способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий 

несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и 

дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно 

имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных 

персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при 

взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с 

взрослым становится внеситуативной. Изменяется содержание общения 

ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в 

которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. 

Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть 

сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями 

мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. 

 

Возрастные особенности  развития детей 5-6 лет. 
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У детей шестого года жизни восприятие музыки носит  

целенаправленный характер. Они способны не только  заинтересованно 

слушать музыку, но и самостоятельно оценивать ее. У них постепенно 

воспитываются навыки культуры слушания музыки, формируются 

первоначальные знания о музыке как искусстве и ее особенностях.   

Дети знают и могут назвать имена композиторов, с произведениями 

которых знакомы, различают музыку вокальную и инструментальную, 

различают простейшие музыкальные жанры (песня, танец, марш), выделяют 

отдельные средства музыкальной выразительности (мелодия, ритмический 

рисунок, динамика, тем, регистры), различают простую двух- и трехчастную 

форму музыкального произведения. Они способны сравнивать и 

анализировать контрастные или сходные по характеру звучания 

музыкальные пьесы. Интенсивно развиваются музыкальные способности- 

ладовое чувство, чувство ритма, музыкально- слуховые представления.  

Особенно отчетливо это прослеживается в разных видах музыкальной 

деятельности. В певческой деятельности ребенок чувствует себя более 

уверенно за счет укрепления и развития голосовых связок и всего голосового 

и дыхательного аппарата, развития вокально- слуховой координации, 

расширения певческого диапазона (ре первой октавы- до, до-диез второй 

октавы), формирования более четкой дикции. У большинства детей голос 

приобретает относительно высокое звучание, определенный тембр. Дети 

могут петь более сложный в вокальном отношении репертуар, исполняя его 

совместно с взрослым, сверстниками и индивидуально. В музыкально-

ритмичекой деятельности дети также чувствуют себя более уверенно: 

хорошо ориентируются в пространстве, овладевают разнообразными видами 

ритмических движений- гимнастическими, танцевальными, образно-

игровыми. Двигаются свободно, достаточно ритмично, адекватно характеру и 

настроению музыки. В танцах, музыкальных играх способны выразительно 

передавать музыкальный образ. В старшем дошкольном возрасте могут 

наблюдаться достаточно яркие творческие проявления в сочинении песенных 

импровизаций, в создании игровых образов и танцевальных композиций. По-

прежнему сохраняется интерес к игре на детских музыкальных инструментах. 

Дети продолжают осваивать навыки игры на инструментах в основном 

ударной группы. Они играют индивидуально, в небольших ансамблях и в 

детском оркестре.   

 

Возрастные развития особенности детей  6-7 лет. 

Это период подготовки  воспитанников  к школе. На   основе   

полученных   знаний и впечатлений дети   могут   не  только   ответить  на 

вопрос, но и самостоятельно охарактеризовать   музыкальное   произведение, 

разобраться в его выразительных   средствах,   почувствовать   

разнообразные   оттенки настроения, переданные музыкой.   Ребенок 

способен к целостному восприятию музыкального образа, что очень важно и 

для воспитания эстетического отношения к окружающему.    
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Целостное восприятие музыки не снижается, если ставится задача 

вслушиваться, выделять, различать наиболее яркие средства «музыкального 

языка». Ребенок может выделить эти средства и, учитывая их действовать в 

соответствии с определенным образом при слушании музыки, исполнении 

песен и танцевальных движений. Это способствует музыкально-слуховому 

развитию, усвоению необходимых навыков для подготовки к пению по нотам.   

У детей 6—7 лет еще более укрепляется голосовой аппарат, расширяется и 

выравнивается диапазон, появляется большая напевность, звонкость.  

Песни, пляски, игры исполняются самостоятельно, выразительно и в 

какой-то мере творчески. Индивидуальные музыкальные интересы и 

способности проявляются ярче. В этом возрасте начинает формироваться 

собственно певческий аппарат гортани — появляются вокальные связки, и 

голос приобретает новые, но пока еще скромные возможности. Все более 

чистым становится интонирование мелодии голосом. Большинство детей уже 

может воспроизвести с аккомпанементом общее направление движения 

мелодии. Сам певческий голос пока очень слаб, однако, если правильно 

ведется работа по его постановке, многие дети начинают петь звонко, легко. 

Более ярко проявляется присущий ребенку характер звучания певческого 

голоса; улучшается артикуляция, крепнет и удлиняется дыхание. Эти 

возрастные особенности и достигнутый ребенком уровень общего и 

музыкального развития делают возможным выразительное исполнение 

несложных песен.  

Ребенок более уверенно чувствует себя и в музыкальном движении 

откликается на музыку разного характера выразительными, естественными 

движениями всего тела и может воспроизвести в них динамику        развития 

музыкального образа; в этюдах использует язык жестов и мимики. 

        Непосредственно-образовательная деятельность является основной 

формой обучения. Задания, которые дают детям подготовительной группы, 

требуют сосредоточенности и осознанности действий, хотя до какой-то 

степени сохраняется игровой и развлекательный характер обучения.    

 

1.4  Планируемые результаты освоения Программы 
Результатами освоения программы являются целевые ориентиры 

дошкольного образования, которые представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка.  К 

целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка: 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных 

задач: 

1. индивидуализации образования (в том числе поддержки ребѐнка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

2. оптимизации работы с группой детей».  
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Приобщение к музыкальному искусству. 

1,5-3лет  

 Внимательно слушать песни и музыку. Различать танцевальный, 

маршевый характер, метроритм. 

3-4лет 

 Узнавать знакомые песни, пьесы, чувствовать характер музыки, 

эмоционально на неѐ реагировать. 

4-5 лет. 

 Внимательно слушать музыкальное произведение, выражать свои 

чувства словами, рисунком, движением. 

5-6 лет. 

 Определять жанры музыкальных произведений (марш, песня, 

танец), узнавать произведения по мелодии, вступлению. 

 Различать звучание музыкальных инструментов (фортепиано, 

скрипка, балалайка, виолончель). 

6-7 лет. 

 Определять жанр прослушанного произведения (марш, песня, 

танец). 

 Называть инструмент, на котором исполняется музыкальное 

произведение. 

 Различать звучание музыкальных инструментов (фортепиано, 

скрипка, балалайка, виолончель). 

Развитие музыкально-художественной деятельности.  
1,5-3 лет 

 Слушать народную музыку, выполняет движение со взрослым 

(хлопают в ладоши топают ножками)           

3-4 лет 

 Слушать музыкальное произведение до конца. 

 Различать звуки по высоте («низкий» - «высокий» в пределах 

октавы). 

 Замечать изменения в звучании (тихо - громко) 

 Петь, не отставая и не опережая других, чисто и ясно произносит 

слова, передает характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

 Допевать мелодии колыбельных песен на слог "баю-баю" и 

веселых мелодий на слог "ля-ля". 

 Уметь выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, 

притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами 

(флажки, листочки, платочки и т.п.) 

 Различать и называет детские музыкальные инструменты 

(металлофон, барабан, музыкальный молоточек и др.). 

4-5 лет. 

 Различать высокие и низкие звуки (в пределах сексты-септимы) 
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 Выделять средства выразительности музыкального произведения 

(тихо, громко, медленно, быстро). 

 Узнавать песни по мелодии. 

 Уметь петь протяжно, отчетливо произносить слова, вместе с 

другими детьми -начинать и заканчивать пение. 

 Самостоятельно отвечать на музыкальные вопросы «Как тебя 

зовут?», «Где ты?», «Что ты хочешь кошечка?» 

 Уметь выполнять танцевальные движения, такие как пружинка, 

подскоки, движения парами по кругу, кружение по одному и в парах, с 

предметами (с куклами, игрушками, лентами). 

 Выполнять движения, отвечающие характеру музыки, 

самостоятельно меняя в соответствии с двухчастной формой музыкального 

произведения. 

 Инсценировать песни и ставит небольшие музыкальные 

спектакли; 

 Уметь играть простейшие мелодии на одном звуке на 

металлофоне, погремушках, барабане, ложках. 

5-6 лет. 

 Уметь импровизировать мелодии на заданный текст, сочинять 

мелодии различного характера (колыбельную, марш, вальс). 

 Уметь выполнять танцевальные движения: поочередное 

выбрасывание ног в прыжке, полуприседание с выставление ноги на пятку, 

шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед на месте. 

 Ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой 

музыки. 

 Исполнять простейшие мелодии на металлофоне (сольно и в 

ансамбле).  

6-7 лет. 

 Узнавать мелодию Государственного гимна РФ, определяет 

характер музыкально произведения. 

 Различать части музыкального произведения, (вступление, 

заключение, запев, припев). 

 Выделять отдельные средства выразительности музыкального 

произведения (темп, динамику). 

 Уметь петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и 

без него, в пределах от «до» первой октавы до «ре» второй октавы, правильно 

передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание), 

свободно артикулируя и распределяя дыхание. 

 Самостоятельно придумывать мелодии, импровизировать 

мелодии на заданную тему, по образцу и без него. 

 Уметь выполнять танцевальные движения: шаг с притом, 

приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, переменный шаг, боковой 

галоп. 
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 Уметь выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

музыкой, передавать несложный ритмический рисунок. 

 Инсценировать игровые песни. 

 Исполнять сольно или в оркестре на ударных, звуковысотных и 

на русских народных инструментах несложные песни и мелодии. 

Развитие детского творчества: 

3-4 года. 

 Сочинять веселые и грустные мелодии по образцу.  

4-5 лет. 

 Импровизировать мелодии на заданный текст.  

5- 6 лет. 

 Самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов. 

 Уметь придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. 

 Уметь импровизировать мелодии на заданный текст, сочиняя 

мелодии различного характера (колыбельную, марш, вальс). 

6-7 лет. 

 Варьировать, интерпретирует, экспериментировать при выборе 

средств выразительности для передачи образа. 

 Импровизировать под музыку соответствующего характера. 

 Придумывать варианты образных движений в играх и хороводах. 

Музыкально - ритмические движения: 

 Различать двух частную неконтрастную музыку. 

 Самостоятельно менять движения по частям и музыкальным 

фразам 

 Уметь энергично ходить, легко бегать, ритмично прыгать, 

выполнять различные махи руками и выбрасывание ног, поскоки, галоп, 

танцевальный бег, кружиться под руку, выполнять «ковырялочку», притопы. 

 Уметь использовать знакомые движения в творческих плясках, 

оценивать качество выполняемых движений. 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

 Дети должны узнавать песню, выложенную графически 

 Уметь самостоятельно выложить и сыграть ритмический 

рисунок, изобразить ритмически свое имя. 

 Исполнять простейшие импровизации на музыкальных 

инструментах. 

Слушание музыки: 

 Усвоить понятие «жанровая музыка» и ребенок сможет 

определить на слух танец, марш, песню. 

 Различать трехчастную контрастную и неконтрастную музыку. 

 Уметь охарактеризовывать музыкальное произведение по 

динамике, тембровой окраске, ритму, темпу. 

 Уметь отображать свои впечатления в рисунке. 
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Пение: 

 Узнавать знакомые песни по вступлению, мелодии. 

 Петь эмоционально, выразительно, передавая характер песни. 

 Петь согласованно, все вместе, подгруппами, по цепочке, соло, 

дуэтом. 

 Уметь слушать вступление и начинают петь сразу после его 

окончания. 

 Петь, соблюдая ритмический рисунок песни. 

 Петь с динамическими оттенками 

 Правильно брать дыхание. 

 

 

1.5Вариативный компонент. Цели и задачи программы 

Цель программы: 
Введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой; сохранение и 

развитие высокой чувствительности воспитанника к шумовому и 

музыкальному миру; развитие творческих способностей детей через 

самовыражение. 

Задачи: 
1. Подготовить воспитанников к восприятию музыкальных образов 

и представлений. 

2. Заложить основы гармоничного развития: 

 развитие слуха - научиться слышать и слушать самого себя, 

окружающий мир, отделять негативную аудиальную информацию от 

позитивной, дать представление об энергетическом происхождении звуков, 

шумов, музыки в природе 

 развитие внимания 

 развитие чувства ритма 

 развитие индивидуальных музыкальных способностей 

3. Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой 

музыкальной культуре. 

4. Подготовить воспитанников к освоению  приемов  и навыков  в 

различных видах музыкальной деятельности 

5. Развивать коммуникативные способности. 

6. Познакомить детей с многообразием музыкальных форм и 

жанров. 

7. Использовать    гармонизирующее    действие музыки для 

психического расслабления воспитанников. 

Методические принципы построения программы: 
1. Создание непринужденной и доброжелательной обстановки на 

занятиях. 

2. Учет возрастных особенностей воспитанников. Подготовка 

ребенка к восприятию различной аудиальной информации через собственные 

ощущения. 
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3. Последовательное усложнение поставленных задач. 

4. Принцип преемственности. 

5. Принцип положительной оценки. 

6. Соотношение используемого материала с природным и светским 

календарем. 

Формы проведения занятий: 
1.Традиционное 

2.Комплексное 

3.Интегрированное 

Структура музыкального занятия: 
(структура занятий может варьироваться в соответствии с усвоением 

материала детьми) 

 разминка 

 слушание музыки 

 игра на ДМИ 

 распевание, пение 

 пляска 

 игра 

 

1.6 Региональные приоритеты развития дошкольного образования 

В «Стратегии развития дошкольного, общего и дополнительного 

образования Белгородской области на 2013 - 2020 годы»  обозначены  

региональные  приоритеты  (направления)  развития  образования,  которые  

МБДОУ детский сад  «Антошка» реализует в части, формируемой 

участниками образовательных отношений: 

1. Создание для всех детей равных стартовых возможностей при 

поступлении в школу; 

2. Духовно-нравственное воспитание школьников и дошкольников; 

формирование базовых основ православной культуры и регионального 

патриотизма. 

 

Содержание регионального компонента. 
Реализация регионального компонента МБДОУ «Антошка» 

осуществляется в старших группах в совместной деятельности педагога и 

детей. Состав содержания регионального компонента определен в рабочих 

программах педагогов МДОУ. 

 

Региональный компонент предусматривает: 
• построение программы на местном (Белгородская область с. 

Федчевка) материале с целью воспитания уважения к своей малой родине; 

• приобщение ребенка к национальному культурному наследию: 

народным художественным промыслам, национально-культурным традициям, 

произведениям местных писателей, поэтов, композиторов, художников. Дети 
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совместно, с взрослыми, познают традиции и обычаи предков, особенности 

характера своего и другого народа; 

• дети старшего дошкольного возраста участвуют в  конкурсах, 

фестивалях, акциях. 

 

Включение регионального материала к образовательным областям 

ООД, реализуемой в детском саду, интеграция регионального 

компонента в образовательный процесс: 
 

Образовательная 

область 

Методические приемы 

Музыка • музыкальный фольклор ( плясовой, хороводный); 

• ознакомление с музыкальными инструментами: 

металлофон ксилофон, дудочка, барабан, бубен; 

• участие в конкурсах и фестивалях 

 

 

 

 

 

 

 

1.7 Направления работы педагогического коллектива по 

реализации регионального компонента 
Реализация регионального компонента осуществляется в тесной 

взаимосвязи с социальными институтами города, при их поддержке в 

совместной деятельности педагога и детей и в самостоятельной деятельности 

воспитанников в соответствии с возрастными особенностями через 

адекватные формы работы. Предпочтение отдаѐтся культурно - досуговой 

деятельности. Региональный компонент предусматривает: 

 содержание данного раздела программы ДОУ на местном 

материале Белгородской области с целью воспитания уважения к 

своему дому, к родной земле, малой родине приобщение ребѐнка 

к национально-культурному наследию: образцам национального 

местного фольклора, народным художественным промыслам, 

национально -культурным традициям, произведениям кубанских 

писателей и поэтов, композиторов, художников, исполнителей, 

спортсменов, знаменитых людей Белгородчины приобщение к 

ознакомлению и следованию традициям и обычаям предков 

воспитание толерантного отношения к людям других 

национальностей и вероисповедования. 
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II.Содержательный раздел. 

2.I. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях. 
«Физическое развитие»  

 

развитие физических качеств, необходимых для музыкально-

ритмической деятельности, использование музыкальных 

произведений в качестве музыкального сопровождения 

различных видов детской деятельности и двигательной 

активности.  Сохранение и укрепление физического и 

психического здоровья детей, формирование представлений о 

здоровом образе жизни, релаксация.  

«Познавательное 

развитие»  

 

расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное 

развитие, формирование целостной картины мира в сфере 

музыкального искусства, творчества  

«Социально- 

коммуникативное 

развитие»  

 

формирование представлений о музыкальной культуре и 

музыкальном искусстве; развитие игровой деятельности; 

формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности, патриотических чувств, чувства 

принадлежности к мировому сообществу. Развитие свободного 

общения с детьми и взрослыми в области музыки; развитие всех 

компонентов устной речи в театрализованной деятельности; 

практическое овладение воспитанниками нормами речи.  

Формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности в различных видах музыкальной 

деятельности. 

«Художественно- 

эстетическое развитие»   
развитие детского творчества, приобщение к различным видам 

искусства, использование художественных произведений для 

обогащения содержания области «Музыка», закрепления 



18 
 

результатов восприятия музыки. Формирование интереса к 

эстетической стороне окружающей действительности; развитие 

детского творчества.  Использование музыкальных 

произведений с целью усиления эмоционального восприятия 

художественных произведений 
Речевое развитие Включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, 

грамматически правильной диалогической и монологической 

речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и 

интонационной культуры речи,    

 

 

2.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации программы 

Решение программных образовательных задач осуществляется в ходе:  

  Совместной деятельности педагога с детьми; 

 Самостоятельной деятельности детей; 

 Режимных  моментов; 

 Совместной деятельности с семьей. 
Режимные моменты  Совместная 

деятельность 

педагога с детьми  

Самостоятельная 

деятельность  

Взаимодействие с 

семьей.  

 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные 

Подгрупповые  

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Использование 

музыки: на 

утренней 

гимнастике и 

непосредственной 

образовательной 

деятельности; в 

непосредственной 

образовательной 

деятельности; на 

праздниках, 

развлечениях;  

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, 

театральных кукол,  

Консультации для 

Музыка в 

повседневной 

жизни: в 

непосредственной 

образовательной 

деятельности (в 

различных 

образовательных 

областях); в 

театрализованной 

деятельности;  при 

слушании 

музыкальных 

произведений в 

группе; на прогулке  

(подпевание 

знакомых песен, 

попевок); в детских 

играх, забавах, 

потешках; при 

рассматривании 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, театральных 

кукол, атрибутов для 

ряжения, элементов 

костюмов различных 

персонажей, ТСО. 

Экспериментирование 

со звуком.   

 

Консультации для 

родителей; 

Родительские 

собрания; 

Индивидуальные 

беседы; Создание 

наглядно - 

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы- 

передвижки); 

Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно- 

музыкальной среды 

в семье; 

Прослушивание 

аудиозаписей с 

просмотром 
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родителей; 

Родительские 

собрания; 

Индивидуальные 

беседы; Создание 

наглядно- 

педагогической 

пропаганды для 

непосредственной 

образовательной 

деятельности  

( область «Музыка»)  

во время прогулки 

(в теплое время); - в 
сюжетно- ролевых 

играх; перед 

дневным сном; при 

пробуждении; на 

праздниках и 

развлечениях.  

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности. 

 

соответствующих 

картинок, 

иллюстраций     

 

 

2.3 Описание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции  нарушений развития детей 

Для получения качественного дошкольного образования детьми с 

особенностями развития (далее с детьми с ОВЗ) в рамках реализации 

программы создаются необходимые условия. Сопровождение за развитием 

ребенка с ОВЗ осуществляется на основе адаптированной образовательной 

программы для дошкольников с тяжелыми нарушениями речи. 

Реализация содержания раздела «Музыка» направлена на обогащение 

музыкальных впечатлений ребенка, совершенствование его певческих, 

танцевальных навыков и умений.  

 

2.4 Способы и направления поддержки детской инициативы 

Одно из основных направлений организации образовательного 

процесса является поддержка детской инициативы. Инициатива – внутреннее 

побуждение к самостоятельной деятельности. 

Реализация принципа развивающего обучения, заявленного в целевом 

разделе программы, определяет главной целью всего образовательного 

процесса полноценное психическое развитие ребенка, развитие 

познавательных и художественных способностей. Огромное значение для 

развития этих способностей имеет педагогическая поддержка инициативы 

детей и их самостоятельности. 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной 

деятельности детей по выбору и интересам. Самостоятельная деятельность 

детей протекает в основном в утренний отрезок времени и  во второй 

половине дня. 
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2.5 Особенности взаимодействия музыкального руководителя с 

семьями воспитанников 
Одним из важных условий реализации программы является совместное 

с родителями воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в 

образовательный процесс. В основу реализации работы с семьей заложены 

следующие принципы:  

 партнерство родителей  в воспитании и обучении детей; 

 единое понимание педагогом и родителями целей и задач 

воспитания и обучения; 

 помощь, уважение и доверие к ребенку со стороны педагога и 

родителей; 

 постоянный анализ процесса взаимодействия семьи и ДОУ, его 

промежуточных  и конечных результатов. 

 

Модель взаимодействия педагогов с родителями:   

  Содержание   Формы работы 

Педагогический мониторинг Выявление интересов и 

потребностей родителей в 

музыкальном воспитании 

детей, возможностей 

конкретного участия 

каждого родителя в 

педагогическом процессе . 

Знакомство с семейными 

традициями.   

Анкетирование родителей 

Беседы с родителями 

Беседы с детьми 

Педагогическая поддержка  

 

Оказание помощи 

родителям в понимании 

своих возможностей как 

родителя и особенностей 

своего ребенка. Сплочение 

родительского коллектива.  

 

Беседы с родителями Дни 

открытых дверей Показ 

открытых занятий 

Проведение совместных 

детско-родительских 

мероприятий, конкурсов  

 

Педагогическое образование 

родителей  

 

Развитие компетентности 

родителей в области 

художественно- 

эстетического развития. 

Удовлетворение 

образовательных запросов 

родителей. Темы для 

педагогического 

образования родителей 

определяются с учетом  их 

потребностей (по 

результатам 

Консультации Дискуссии 

Информация на сайте ДОУ 

Выпуск буклетов, стендов.  
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педагогического 

мониторинга).  

 

Совместная деятельность 

педагогов и родителей  

 

Развитие совместного 

общения взрослых и детей. 

Сплочение родителей и 

педагогов. Формирование 

позиции родителя как 

непосредственного 

участника образовательного 

процесса.  

Проведение совместных 

праздников и посиделок   

Оформление совместных с 

детьми выставок   

Семейные конкурсы    

 

 

Консультации для родителей. 
1. «Музыкальное воспитание в оздоровлении дошкольников» 

2. «Сценарий семейного Нового года». 

3. «Внешний вид детей на музыкальных занятиях»  

4. «Поем вместе с детьми». 

5.  «Особенности детского пения».    

6. «Роль музыкального развития в воспитание ребѐнка» 

III.Организационный раздел 

3.1 Описание материально-технического обеспечения программы –     

учебно-методическое обеспечение 

Учебно-методическое и информационное обеспечение 

образовательного процесса. 
В работе используются  методические разработки: 

• Э. П. Костина «Камертон» ( Нотное приложение) 

• Т.С. Комарова детское художественное творчество. 

• А. И. Буренина «Ритмическая мозаика».  CD диск 

            М. Ю. Картушина «Вокально-хоровая работа в детском саду» 

(Пособие) 

О. П. Радынова «Природа и музыка», «Сказка в музыке. Музыкальные 

инструменты» 

( нотным приложением) 

М. В. Анисимова «Музыка здоровья» программа музыкального 

здоровьесберегающего развития (Пособие) 

Н. А. Ветлугина «Музыкальное развитие ребенка» 

Журналы: «Колокольчик», «Музыкальная палитра», «Музыкальный 

руководитель».  

Активно используется интерактивная доска, что позволяет более 

продуктивно использовать учебный материал. Так же применяются 

музыкально-дидактические игры и пособия, которые способствуют 

всестороннему развитию детей, ускоряют музыкально-сенсорное развитие 

детей, повышают интерес к музыке, желание слушать еѐ, играть на 

музыкальных инструментах, способствуют осознанному усвоению и 

закреплению знаний. 
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Описание материально-технического обеспечения программы. 
1. Уголки музыкального развития в группах; 

2. Музыкальные инструменты; 

3. Куклы для музыкального театра.   

 

Технические средства обучения 

1. Музыкальный центр; 

2. Пианино; 

3. CD и аудио материалы; 

4. Фотоаппарат; 

5. Видеокамера; 

6. Экран; 

7. Проектор; 

8. Ноутбук; 

 

 

 

Наглядно – образный материал 

1. Иллюстрации;  

2. Наглядно - дидактический материал; 

3. Игровые атрибуты; 

4. атрибуты для театра; 

5. детские музыкальные инструменты; 

6. музыкальные шумовые инструменты: треугольники, погремушки, 

бубенцы, колокольчики, бубны, деревянные ложки, 

деревянные ложки с колокольчиками, маракасы, трещотки, 

рубель; 

7. Традиционные и нетрадиционные детские музыкальные 

инструменты; 

8. Диски, аудио кассеты с картотекой; 

9. Дидактические игры; 

10. Фланелеграф; 

11. Магнитная доска; 

12. Наглядные пособия, игрушки, иллюстрации к музыкальным 

произведениям с картотекой: времена года, транспорт, музыкальные 

инструменты, животные, птицы, танцы, песни, марши, сказочные персонажи, 

и т. д.; 

13. Портреты композиторов: зарубежных, русских, советских, 

детских; 

14. Платочки (5-ти видов), ленточки (разноцветные, флажки 

разноцветные, «салютики»; 

15. Цветы, листья (2х видов, султанчики, погремушки, снежинки, 

снежки, цветы, маски, шапочки, атрибуты для игр; 

16. Ширма; 



23 
 

17. Декоративные корзины, лампы, атрибуты для сюрпризных 

моментов, маски, костюмы. 

 

3.2 Методическо - программное обеспечение 
1. Основная образовательная программа «От рождения до школы» 

Авторы: Н. Е. Веракса, Т. С. Комарова. М. А. Васильева 

2. Алексеева, Л. Н., Тютюнникова, Т. Э. Страна чудес [Текст]  Музыка: 

Учебно-наглядные материалы для детей старшего дошкольного 

возраста / Л. Н. Алексеева, Т. Э. Тютюнникова. — М.  ООО «Фирма 

«Издательство АСТ», 1998. — 120 с. 

3. Анисимова, М. В. Музыка здоровья [Текст] :программа музыкального 

здоровьесберегающего развития / М. В. Анисимова. — М. : ТЦ Сфера, 

2014. — 128 с. 

4. Бабаджан, Т. С. Музыкальное воспитание детей раннего возраста 

[Текст] / Т. С. Бабаджан. — М. : Просвещение, 1967. — 192 с. 

5. Бекина, С. И., Ломова, Т. П., Соковина, Е. Н. Музыка и движения: 

(Упражнения, игры и пляски для детей 3-4 лет.) [Ноты] : Из опыта 

работы муз.рук. детских садов /С. И. Бекина, Т. П. Ломова, Е. Н. 

Соковина. — М. Просвещение, 1981. — 158 с. 

6. Бекина, С. И., Ломова, Т. П., Соковина, Е. Н. Музыка и движения: 

(Упражнения, игры и пляски для детей 5-6 лет.) [Ноты] : Из опыта 

работы муз.рук. детских садов /С. И. Бекина, Т. П. Ломова, Е. Н. 

Соковина. — М.  Просвещение, 1983. — 207 с. 

7. Бекина, С. И., Ломова, Т. П., Соковина, Е. Н. Музыка и движения: 

(Упражнения, игры и пляски для детей 6-7 лет.) [Ноты]  Из опыта 

работы муз.рук. детских садов /С. И. Бекина, Т. П. Ломова, Е. Н. 

Соковина. — М.  Просвещение, 1984. — 288 с. 

8. Буренина, А. И. Ритмическая мозаика [Текст]  программа по 

ритмической пластике для детей дошкольного и младшего школьного 

возраста / А. И. Буренина. — 2-е изд.,испр. и доп. — СПб.  ЛОИРО, 

2000. — 220 с. 

9. Буренина, А. И. Топ-хлоп, малыши [Текст] \ программа музыкально-

ритмического воспитания детей 2-3 лет / А. И. Буренина, Т. Н. Сауко. 

— СПб. : Композитор, 2001.— 120 с. 

10. Ветлугина, Н. А. Музыкальное воспитание в детском саду [Текст] : / Н. 

А. Ветлугина.— М. Просвещение, 1981. — 240 с. 

11. Ветлугина, Н. А. Музыкальный букварь [Ноты]  Учебно-методическое 

пособие / Н. А. Ветлугина. — М.  Музыка, 1968. — 100 с. 

12. Гомонова Е. А. Музыкальный фейерверк [Ноты]  Песни для детей от 2 

до 8 лет / Е. А. Гомонова. — М: Академия развития, 2005 — 96 с. 

13. Дзержинская, И. Л. Музыкальное воспитание младших дошкольников 

[Текст]  Пособие для воспитателя и муз.руководителя дет. сада. (из 

опыта работы) / 

14. И. Л. Дзержинская. — М:. Просвещение, 1985. — 160 с. 
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3.3 Модель образовательной деятельности. 

Программа ориентирована на пять возрастных периода: 

 Разновозрастная группа раннего возраста (1.5 - 3 лет),  

 Вторая младшая группа общеразвивающей направленности (3 – 4 лет) 

 Средняя группа общеразвивающей направленности (4 – 5 лет) 

 Старшая группа общеразвивающей направленности (5 - 6 лет) 

 Подготовительная группа комбинированной направленности (6 - 7 лет) 

Непосредственная образовательная деятельность проводится два раза в 

неделю, время организовано по нормам СанПиН 2.4.1.3049 13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций»:  

 Разновозрастная группа раннего возраста – 10 минут 

 Вторая младшая группа общеразвивающей направленности (3 – 4 лет)– 

15 минут 

 Средняя группа общеразвивающей направленности (4–5 лет)– 20 минут 

 Старшая группа общеразвивающей направленности (5-6 лет)– 25 минут 

 Подготовительная группа комбинированной направленности (6-7 лет)- 

30 минут 

 
группы периодичность 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Группа  раннего 

возраста 

9.00-9.10   9.00-9.10  

Вторая младшая 9.15-9.30    9.00-9.15 

Средняя  15.40-16.00 9.30-9.50  9.30-9.50 

Старшая 9.35-10.00   9.35-10.00  

Подготовительная 

группа 

комбинированной 

направленности 

  9.40-10.10  10.20-10.50 

Для организации музыкальных занятий используется принцип  

комплексно-тематического планирования образовательного процесса 

(приложение) 

Основные направления в работе с воспитателями. 

 Разучивание материала для пения с детьми. 

 Групповые занятия по ритмике: разучивание хороводов, 

народных игр, музыкально -танцевальных движений. 

 Составление фонотеки в группах 

 Организация музыкальной культурной жизни детского сада. 

 Подбор музыкального материала к режимным моментам. 

 Помощь в организации досугов, открытых форм работы с 

родителями, непосредственной образовательной деятельности. (приложение )  

3.4 Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 
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Развивающая образовательная среда организована в соответствии с 

основными направлениями развития детей согласно требованиям к условиям 

реализации основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования и нормам СанПиН 2.4.1.3049-13. 

При организации образовательного пространства учитываются 

требования:  

 насыщенности в соответствии с возрастными возможностями детей;  

трансформируемости среды,  

полифункциональности материалов,  

 вариативности, 

 доступности, 

 безопасности. 

Образовательная среда обеспечивает наличие необходимых материалов, 

возможность заниматься разными видами деятельности: пением, 

музыкально- ритмическими движениями, игрой на музыкальных 

инструментах, актѐрским мастерством, танцем, развивать музыкальное 

творчество.  

Центр профессиональной деятельности: повышать уровень 

профессионального мастерства, знакомить с программами, применять новые 

технологии, разрабатывать конспекты, сценарии праздников, досугов.   

Центр учебно-познавательной деятельности развивать музыкально-

познавательные способности, воспитывать интерес к музыке, обогащать 

музыкальные впечатления, знакомить с музыкальными понятиями, развивать 

эмоциональную отзывчивость, сенсорные способности, познавательные 

процессы.   

Центр музыкально- игровой и танцевальной деятельности: 
развивать творческую активность, эмоциональную отзывчивость, навыки во 

всех видах музыкальной деятельности. Обучать певческим, двигательным 

навыкам, обогащать музыкальные впечатления, воспитывать любовь и 

интерес к музыке. Стимулировать слуховой и зрительный анализаторы, 

корректировать основные виды движения, психические функции. Укреплять 

костно-мышечный аппарат; развивать дыхание, сенсомоторные, 

двигательные функции и качества движения.   

Центр народно-прикладного творчества: приобщение к культуре 

русского народа, общечеловеческим ценностям, пробуждать у детей интерес 

и любовь к народной музыке, песням, хороводам, народным инструментам. 

Знакомить с праздниками и традициями русского народа, обогащать словарь 

детей.   

Центр театрализованной деятельности: формировать творческую 

активность у дошкольников путем развития артистических способностей, 

способствовать созданию условий для творческого самовыражения  

Центр релаксации: формирование благоприятного психо-

эмоционального и двигательного состояния. Создавать условия для 
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расслабления мышц и снятия двигательного напряжения, используя ковер, 

музыкальное сопровождение, спокойную, мелодичную музыку.         

 


