[image: image1.jpg]- virer

Pacemorpeno na
nenarorweckom conete
Tporoxon Nel

o1 «28» amrycra 2018r.

YUEBHBIH IIAH
MYHHIMNANBHOTO G10/DKETHOIO IOMKOIBHOr0 06Pa30BaTeNbHOTO YUPEXKIEH S
JeTcKHii can «AnTomka» c.deauenka
MBnsmckoro paiiona berropozickoit obnactu
na 2018-2019 .




Пояснительная записка к учебному плану 2018-2019 учебный год

Учебный план разработан в соответствии:

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013г. №1155 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования.

· Законом Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании Российской Федерации»

· СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в ДОУ» от 15.05.2013г. Регистрационный номер №26

· Примерная обшеобразовательная программа  «От рождения до школы» под ред.Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.
В учебном плане распределено количество занятий, дающее возможность использовать модульный подход, строить учебный план на принципах дифференциации и вариативности.
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания; формирование готовности к совместной деятельности; формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.); формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и народов мира.
Речевое развитие включает  владение речью как средством общения; обогащение активного словаря, развитие связной,  грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико – синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному  формированию опорно – двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики, с  правильным выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта; овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его  элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
Сетка  организованной образовательной деятельности 
Сетка совместной организованной образовательной деятельности воспитателя детей и культурных практик в режимных моментах 
	Формы образовательной деятельности в режимных моментах
	Количество форм образовательной деятельности и культурных практик в неделю

	
	Разновозрастная группа  младшего дошкольного возраста
 (3-5 лет)
	Разновозрастная группа  старшего дошкольного возраста (5-7 лет)

	Общение

	Ситуации общения воспитателя с детьми и накопления положительного социально-эмоционального опыта

	Ежедневно
	Ежедневно

	Беседы и разговоры с детьми по их интересам

	Ежедневно
	Ежедневно

	Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр

	Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры)
	Ежедневно
	Ежедневно

	Совместная игра воспитателя и с подгруппами детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры)

	2-3 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Досуг здоровья и подвижных игр
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	Подвижные игры

	Ежедневно
	Ежедневно

	Познавательная и исследовательская деятельность

	Сенсорный игровой и интеллектуальный тренинг 

	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	Опыты, эксперименты, наблюдения (в том числе, экологической направленности
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	Наблюдения за природой (на прогулке)
	Ежедневно
	Ежедневно

	Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие детей

	Творческая мастерская (рисование, лепка,  художественный труд по интересам)
	1 раз в  неделю
	1 раз в  неделю

	Чтение литературных произведений

	Ежедневно
	Ежедневно

	Самообслуживание и элементарный бытовой труд

	Самообслуживание
	Ежедневно
	Ежедневно


	Трудовые поручения (индивидуальные)
	Ежедневно
	Ежедневно

	Трудовые поручения (общий и совместный труд)
	1 раз в  неделю в средней группе
	1 раз в 2  недели


Сетка самостоятельной деятельности детей в режимных моментах
	Режимные моменты
	Распределение времени в течение дня

	
	Разновозрастная группа  младшего дошкольного возраста
 (3-5 лет)
	Разновозрастная группа  старшего дошкольного возраста (5-7 лет)

	Игры, общение, деятельность по интересам во время утреннего приема

	От 10 до 50 минут
	От 10 до 50 минут

	Самостоятельные игры в 1- й половине дня (до НОД)
	15-20 мин.
	15 мин.

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке
	От 60 мин. – 1ч.30мин.
	От 60 мин. – 1ч.40мин.

	Самостоятельные игры, досуги, общение и деятельность по интересам во 2-й половине дня
	30 мин.-40мин.
	30 мин.

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке
	От 40 мин.
	От 40 мин.

	Игры перед уходом домой

	От 15 до 50 минут
	От 15 до 50 минут


Модель организации физического воспитания
	Формы организации
	Разновозрастная группа  младшего дошкольного возраста
 (3-5 лет)
	Разновозрастная группа  старшего дошкольного возраста (5-7 лет)

	1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов деятельности детского сада


	1.1.  Утренняя гимнастика

	Ежедневно 5-8 минут
	Ежедневно 8-10 минут

	1.2. Физкультминутки

	Ежедневно по мере необходимости (до 3 минут)
	Ежедневно по мере необходимости (до 3 минут)

	1.3. Игры и физические упражнения на прогулке

	Ежедневно 6-15 минут
	Ежедневно 15-30 минут

	1.4. Закаливающие процедуры

	Ежедневно после дневного сна

	Ежедневно после дневного сна


	1.5. Дыхательная гимнастика

	
	

	1.6. Спортивные упражнения
	1 -2 раза в неделю 15-25 минут
	1 -2 раза в неделю 25-30 минут

	2. Физкультурные занятия


	2.1. Физкультурные занятия в спортивном зале
	2 раза в неделю 15-20 минут
	2 раза в неделю 25-30минут

	2.3. Физкультурные занятия на свежем воздухе

	1 раз в неделю 

15-20 минут

	1 раз в неделю 

25-30минут


	3. Спортивный досуг


	3.1. Самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно под руководством воспитателя (продолжительность определяется в соответствии с индивидуальными особенностями ребенка)


	3.2. Спортивные праздники
	Летом 1 раз в год 

	2 раза в год


	3.3. Физкультурные досуги и развлечения
	1 раз в квартал

	1 раз в месяц


	3.4. Дни здоровья

	1 раз в квартал

	1 раз в квартал



Содержание  тематического  планирования  образовательного  процесса по возрастным подгруппам
	Разновозрастная подгруппа младшего дошкольного возраста

	Тема
	Краткое содержание традиционных событий и праздников
	Мероприятие

	 
	СЕНТЯБРЬ
	 

	Я и мои друзья
	«Мы снова вместе». Встреча детей после лета. Знакомство с новыми детьми группы. Повторение правил общения друг с другом и воспитателями.
	. Составление  правил поведения. 

	Впечатления о лете
	«Да здравствует лето!» Рассматривание фотографий из семейных альбомов о летнем отдыхе детей, активизация положительных эмоций детей о событиях летнего отдыха.
	Фотографии детей в разных эмоциональных состояниях

	 
	«Что нам лето подарило».

Рассматривание картин о летних дарах леса, сада, огорода; сравнение садового и лугового растения упражнение в обследовательских действиях.
	Выставка детских рисунков о дарах лета.

	Летние дни рождения
	«Поздравления для летних именинников».
	Коллективные хороводные игры, пожелания для именинников.

	Детский сад
	«Наша любимая группа». Знакомство детей с обстановкой в группе, расположением центров активности. Воспитание умений взаимодействия в совместных видах деятельности, желания поддерживать порядок в группе.
	Детский мастер-класс «Наведем порядок в группе» Индивидуально или парами дети демонстрируют умение навести порядок в уголках.

	Мир вокруг нас
	«Из чего сделаны предметы?».

Обогащение представлений детей о материалах: глина, песок, пластилин; бумага и ткань. Сравнение свойств и качеств материалов.
	Коллекционирование предметов «Из чего же? Из чего же? Из чего же?» (бумага, ткань, глина, пластилин и др.).

	«Раз

ступенька,

два

ступенька...»
	«Раз, два три - считать начни».

Освоение счета, установление количественных отношений, уточнение представлений о сенсорных эталонах.
	Составление

математического коллажа.

	 
	ОКТЯБРЬ
	 

	Осень 

«Падают листья».
	Развитие умения наблюдать, замечать проявления осени в природе Восприятие осеннего настроения в стихах, музыке, картинах.
	Составление гербария осенних листьев и рисунков на основе отпечатков.

	«Мир осенней одежды и обуви».

 
	Рассматривание предметов осенней одежды и обуви, развитие умения описывать предмет с помощью воспитателя. Выбор предметов демисезонной одежды для куклы.
	Коллекционирование предметов демисезонной кукольной одежды в игровом уголке или в альбоме. Сюжетно-ролевые игры.

	«Что нам осень подарила: попробуем осень на вкус»
	 Рассматривание, сенсорное обследование овощей и фруктов Отгадывание загадок. Лепка, аппликация и рисование.
	Сюжетно-ролевая игра «Овощной магазин»

	Мир вокруг нас
	«Разноцветные рыбки». Развитие умения создавать образы в изобразительной деятельности, используя разные способы.
	Составление альбома работ (рисунки, аппликация, оригами) «Рыбки в аквариуме»

	 
	«Будь осторожен: опасное и безопасное вокруг нас». Ознакомление детей с правилами поведения в местах с опасными предметами дома и в детском саду.
	Совместная деятельность педагога и детьми по составлению алгоритма правил безопасности.

	 
	«Противоположности». Игры и экспериментирование на уточнение представлений о размере (способы измерения условной меркой, противоположные проявления).
	Пополнение коллекции познавательного центра активности.

	Страна, в которой я живу
	«Что мы знаем о России». Развитие умения узнавать флаг и герб страны. Воспитание уважительного отношения к символам страны.
	Составление альбома с символами России к Дню Народного единства..

	 
	«Мы на транспорте поедем». Сравнение двух-трех видов транспорта (автобус​, троллейбус, трамвай; поезд-электричка; автомобиль легковой и грузовой) . Развитие словаря детей, умение использовать в речи сравнительный оборот.
	Сюжетно-ролевая игра «Путешествие по городу» Создание и презентация альбома « Транспорт»

	 
	НОЯБРЬ
	 

	Моя малая

Родина

(город,

поселок,

село)
	«Детский сад в нашем селе» (дом, улица). Ознакомление с расположением детского сада на местности: адрес , номер, близлежащие здания. Описание индивидуального маршрута от дома до детского сада (составляется совместно с родителями).
	Коллективная аппликация «Детский сад в селе»


	Мир вокруг нас
	«Мой домашний любимец». Составление с помощью взрослого описательного рассказа о домашнем животном на основе наблюдения.

Воспитание желания ухаживать за животным.
	Выставка рисунков с рассказами детей.

	Мир игры
	«Мои любимые игрушки».

Рассматривание игрушек: установление связей между строением и назначением каждой части игрушки; Совместное с воспитателем составление описательного рассказа о любимой .
	 «Мои любимые игрушки».

	 
	«Мальчики и девочки»

Рассматривание и сравнение внешнего вида мальчика и девочки Этикет общения девочек и мальчиков, любимые игрушки.
	Совместное с педагогом изготовление атрибутов для тематических уголков с учетом интересов мальчиков и девочек («Кулинария», «Гараж», «Магазин одежды»). Сюжетно-ролевые игры.

	 
	«Народные игрушки Дымково»
Ознакомление детей с игрушками народных промыслов: рассматривание, роспись, лепка.
	Росписи и лепка народных игрушек.

	Осенние Дни рождения
	«Подарки именинникам».
	Сюжетно-ролевая игра «День рождения»

	 
	ДЕКАБРЬ
	 

	Мой мир
	«Что я знаю о себе». Развитие умения рассказывать о себе, своей семье, рисовать автопортрет, выбирать интересные занятия.
	

	 
	«Я расту». Подбор и рассматривание фотографий ребенка от рождения до настоящего времени, развитие умения замечать изменения в физическом развитии, внешнем облике, любимых игрушках, играх. Измерения параметров тела в игровой ситуации.
	Оформление (совместно с родителями) «Карты роста» ребенка: физические (измерение роста, веса в игровых ситуациях) и интеллектуальные достижения («Я умею... Я могу...»).

	 
	«Мой организм». Обогащение представлений детей о здоровом образе (почему надо чистить зубы, умываться, делать зарядку и т.д.), о способах укрепления здоровья в зимнее время, о возможных травматических ситуациях зимой и способах их предупреждения, о роли врачей в сохранении здоровья детей.
	Создание атрибутов и их использование в сюжетно​ролевой игре «Медицинский центр»

	Начало зимы
	«Мир зимней одежды и обуви».

Установление связей между погодными условиями и выбором подходящей одежды и обуви; Составление описательных рассказов. Отгадывание и сочинение описательных загадок о предметах одежды.
	Коллекционирование кукольной одежды (по сезону) и обыгрывание коллекции в сюжетно​ролевых играх «Семья», «Магазин одежды».

	 
	«Как помочь птицам зимой».

Ознакомление с изменениями в жизни птиц с приходом зимы. Рассматривание разных видов корма для птиц, разных видов кормушек.
	Изготовление и развешивание кормушек для птиц.

	Мир вокруг нас
	«Из чего сделаны предметы?»

Рассматривание предметов из дерева, металла, пластмассы и камня. Ознакомление с обследовательскими действиями (погладить, надавить, вбить гвоздь, опустить в воду и т.д.
	Коллекционирование предметов «Из чего же? Из чего же? Из чего же?» (металл, дерево, пластмасса, камень и др.).

	 
	«Тяжелый-легкий». Уточнение представлений о массе, развитие умений измерять при помощи некоторых средств, использование опыта измерений в играх.
	Использование измерений в сюжетно-ролевой игре «Магазин»

	К нам приходит Новый год
	«Мастерская Деда Мороза».

Изготовление новогодних игрушек и украшений для группы. Совместно с родителями изготовление зимних букетов, макетов для украшения интерьера. Чтение и разучивание новогодних стихов. Придумывание загадок про елочные игрушки.
	Украшение группы и новогодней елки игрушками, сделанными детьми.

Выставка детско​родительских макетов к Новогоднему празднику. Новогодний праздник.

	 
	ЯНВАРЬ
	 

	Рождественское  чудо
	«Мы встречаем Новый год и Рождество». Знакомство с художественными произведениями о Зиме и рождественских днях (поэзия, музыка, живопись, сказки, рассказы). Отображение символов праздника (свечи, ангелы) в продуктивной деятельности детей рисование, лепка, аппликация).
	Вечер досуга, посвященный рождественским чудесам.

	 
	«Зимовье зверей». Обогащение представлений детей о зимовье зверей: способах добывания пищи, спасении от хищников, защиты от сильных морозов. Чтение, обсуждение и пересказ литературных текстов по теме.
	Создание альбома о зимовке животных.

Лепная композиция «Зимовье зверей» Составление альбома угощений для животных, живущих в лесу зимой.

	Я и мои друзья
	«Мы улыбаемся, мы грустим». Развитие способности реагировать на настроение другого человека, проявлять собственные эмоции. Воспитание желания пожалеть, поддержать того, кому грустно.
	Коллаж «Поделись улыбкой» (пиктограммы и фотографии детей с ярким выражением эмоций).

	 
	«Добрые слова для друга». Ознакомление с правилами этикета в общении со сверстниками: варианты приветствия и прощания, поздравления, общения по телефону, выражения сочувствия, поддержки.
	Этюды «Добрые пожелания».

	 
	ФЕВРАЛЬ
	 

	Мир

профессий
	«Взрослые и дети». Обогащение представлений детей о правилах общения со взрослыми (этикет приветствия, прощания, обращения, извинения, просьбы). Воспитание уважительного отношения к взрослым.
	Этюды «Вежливость»

	 
	«Кто работает в детском саду». Развитие интереса детей к людям разных процессий, работающих в детском саду, желания беречь результаты их труда, помогать им.
	Сюжетно-ролевая игра «Детский сад». Альбом «Наши добрые дела» о помощи работникам детского сада.

	Мир

технических

чудес
	«Как нам помогает техника в детском саду и дома?». Ознакомление детей с приборами бытовой техники (пылесос, электромясорубка, стиральная машина), ознакомление с правилами безопасного поведения детей во время работы бытовой техники в детском саду и дома.
	Конструирование предметов бытовой техники - атрибутов для игр.

	 
	«Измерим всё вокруг».Ознакомление

детей с условными мерками для измерения протяженности, объема, веса. Развитие умений использовать условные мерки в играх и в быту.
	Коллекционирование условных мерок (на измерение протяженности, объема, веса).

	Зима
	«Большие и маленькие (домашние животные и их детёныши)». Развитие умений детей правильно использовать в речи названия животных и их детенышей. Развитие речевого творчества детей.
	Коллажирование «Весёлый зоопарк»

Сюжетно-ролевая игра «Зоопарк»

	 
	«Витамины - помощники здоровью?».

Ознакомление с разнообразием витаминов, необходимых для поддержания здоровья зимой: витамины в овощах и фруктах, полезных продуктах, витамины, которые продаются в аптеке. Правила безопасного приема аптечных витаминов.
	Сюжетно-ролевая игра «Аптека»

	Защитники

Отечества
	«Наши папы - защитники России».

Ознакомление с Российской Армией, ее функцией защиты России от врагов. Изготовление праздничных открыток для пап.
	Праздник, изготовление подарков для пап.

	Зимние Дни рождения
	Подготовка вечера досуга «Концерт для изменников».
	Сюжетно-ролевая игра «Мой День рождения»

	 
	МАРТ
	 

	Весна

пришла
	«Поздравляем мам». Воспитание уважения и любви к маме, желания оберегать ее. Рассматривание фотографий и картин, изображающих мам и детей. Составление рассказов-пожеланий для мамы. Изготовление подарков для мамы.
	Коллажирование «Наши добрые мамы» с фотографиями мам и детскими пожеланиями. Детский праздник 8 марта Поздравления мамам

	 
	«Природа просыпается после зимы».

Установление связей между явлениями неживой и живой природы (пригревает солнце, тает снег, появляются почки на деревьях и кустах)
	Заполнение дневника природы. Изготовление альбома «Весна-красна!» с отражением признаков весны

	 
	«Мир весенней одежды и обуви».

Обогащение представлений детей о предметах весенней одежды и аксессуаров. Обогащение словаря детей, развитие обследовательских действий. Сравнение тканей, выбор ткани для шитья предметов весенней одежды. Рассматривание резиновых сапог, знакомство со свойствами резины..
	Коллекционирование весенней кукольной одежды Коллекционирование материалов для изготовления одежды: виды тканей, кожа и т.д.

	Мир вокруг нас
	«Кораблики». Ознакомление с материалами: бумага, пластмасса, резина, полиэтилен. Обогащение представлений о влагоустойчивости материалов. Опыты на проверку влагоустойчивости материалов.
	Пополнение коллекции материалов «Из чего же? Из чего же? Из чего же?» (резина, пластмасса, полиэтилен, и разновидности бумаги).

	 
	«Кукольный домик». Развитие пространственной ориентировки на листе бумаги, умения составлять план комнаты, расставлять мебель и придумывать дизайн. Активизация словаря за счет названий предметов мебели, направлений (справа, слева)
	Изготовление макетов кукольной комнаты для режиссерских игр. Режиссерские игры.

	 
	АПРЕЛЬ
	 

	Юмор в нашей жизни
	«Веселые истории». Воспитание интереса к литературным и изобразительным юмористическим произведениям.
	Составление альбома «Веселые картинки» (иллюстрации по тематике «Радость»)

Праздник «День радости»

	Тайна

третьей

планеты
	«Путешествие в космос». Рассматривание картинок о полете в космос животных и человека. Лепка, аппликация, рисование ракеты, постройка ракеты из строительного материала.
	Коллективная аппликация «Путешествие в космос». Игра «Космическое путешествие»

	«Скворцы прилетели, на крыльях весну принесли»
	«Что нам весна подарила». Установление связей между изменениями в природе и новыми играми детей на прогулке (игры с мячом, пускание корабликов, игры в песок, игры со скакалкой и т.д.).
	Коллективное

коллажирование «Весенние первоцветы»

Составление картотеки наблюдений, опытов, экспериментов.

	 
	«Большие и маленькие (дикие животные и их детёныши)».

Словесное обозначение животных и их детенышей, чтение сказок о животных и людях «Три медведя», «Маша и медведь», рассказов Е.Чарушина. Рассматривание иллюстраций Рачева, Ю.Васнецова, Е.Чарушина. Лепка животных.

Развитие эстетического отношения к образам животных в произведениях искусства (сказки, стихи, загадки, картины).
	 

	Книжкина

неделя
	«Наши любимые книжки». Подбор книг по теме с произведениями разных жанров (стихи, загадки, сказки, рассказы. Чтение, пересказ, разучивание стихов, рассматривание иллюстраций, драматизация.
	Выставка любимых детских книг и рисунков по теме.

	Мир

технических

чудес
	«Пишем письма, звоним друзьям».

Ознакомление детей с разными видами связи: телефоном, письмом, общением через Интернет. Составление письма детям другого детского сада или заболевшему сверстнику. Закрепление правил общения по телефону.
	Социальная акция «Письмо другу»

	Профессии

наших

родителей
	«Кем работают мама и папа?»

Ознакомление с профессиями папы и мамы. Составление совместно с родителями небольшого рассказа о профессии одного из родителей.
	Подготовка выставки рисунков о профессиях, выполненных совместно с родителями, с записями детских комментариев к рисункам.

	 
	МАЙ
	 

	День Победы
	«День Победы». Ознакомление детей с содержанием праздника, с памятными местами в городе, посвященными празднику. Рассматривание картин, иллюстраций. Изготовление открыток для ветеранов.
	Социальная акция «Открытка для ветерана».

	Наш город
	«Наш город». Знакомство с главными достопримечательностями города (поселка, села), красотой природы, архитектуры.
	Коллективная аппликация «Наш красивый город»

	 
	«Путешествие» или «Путешествие по городу». Ознакомление детей с разными видами транспорта (водный, воздушный, подземный).
	Сюжетно-ролевая игра «Путешествие»

Создание макета улицы города с разными видами транспорта для режиссерских игр.

	Права детей в России
	«Что я знаю о себе». Воспитание самооценки, желания стать еще более умелым, умным, добрым, веселым и т.д. Рассматривание собственных поделок, рисунков. Этикет общения детей друг с другом и взрослых с детьми.
	Составление книги «Самые- самые..» - с отражением достижений каждого ребенка группы. Продолжение оформления «Карты роста» (новые рубрики, рисунки, добрые дела ребенка).

	Мир вокруг нас
	«Из чего сделаны …?». Установление

связи между материалом и функциями игрушки (почему вертится вертушка, почему не тонет пластмассовый кораблик, почему отпрыгивает от земли мяч?).
	Изготовление игрушек- самоделок из бумаги. Пополнение коллекции предметов «Из чего же? Из чего же? Из чего же?» (коллекция игрушек- самоделок для игр на прогулке.

	 
	«Оригами-сказка». Уточнение представлений детей о технике «оригами». Освоение новых способов создания образов. Использование схем, обыгрывание поделок.
	Подготовка выставки детских работ.

	Весенние дни рождения
	Весенние Дни рождения.
	Индивидуальные подарки именинникам, сделанные детьми.

	 
	ИЮНЬ
	 

	Здравствуй,

лето!
	«Безопасное лето». Воспитание желания соблюдать правила безопасности на дороге, на воде, в лесу, в парке развлечений..
	Изготовление коллективного панно «Безопасное лето»

 

	 
	«Дары лета». Ознакомление детей с садовыми, полевыми растениями, лесными и садовыми ягодами и т.д. Разучивание новых подвижных и дидактических игр, организация веселых праздников и досугов.
	Гербарии растений, выставки детских рисунков, поделок из природного материала.

Летние праздники.


	 Разновозрастная подгруппа детей старшего дошкольного возраста


	Краткое содержание традиционных 

событий и праздников
	Мероприятие
 

	СЕНТЯБРЬ

	Тема: «Я и мои друзья» 
	 

	Формирование представлений о том, что дети подготовительной

группы — самые старшие в детском саду. Развитие интереса к

сверстникам, их увлечениям; выработка правил организации жизни и совместной деятельности в группе; формирование дружеских отношений и представлений о группе

 
	Варианты
1. «Визитная карточка группы» — подготовка материала к сайту детского сада, оформление электронного варианта.

2. Оформление визитной карточки группы в форме коллажа или альбома (обложка и первые страницы).



	Тема: «Впечатления о лете»
	 

	«Лето — это маленькая жизнь»
Отражение в разных видах деятельности (коммуникативной,

изобразительной, математической, игровой) впечатлений от летнего

отдыха, путешествий. Развитие интереса к разным формам (игры,

хобби, досуг, труд по интересам и пр.) и видам отдыха (путешествия,

отдых на даче, отдых в городе) 
	Сюжетно-ролевая игра «Туристическое агентство». Создание материалов для игры: рекламные буклеты, плакаты, коллекции

сувениров, приобретенных во время летнего отдыха, элементы

костюмов

 

	Тема: «Летние дни рождения»
	 

	«Поздравления для летних именинников»
Развитие творческих способностей детей. Подготовка индивидуальных и коллективных поздравлений
	Организация вечера досуга для летних именинников: поздравления для именинников (рисунки, пожелания, песенки — самовыражение детей)

	Тема: «Обустроим нашу группу»
	 

	«Чтобы было интересно...»
Развитие интереса детей к разным видам деятельности в группе

детского сада, проявлений инициативы в обустройстве разных

уголков в группе, способности к согласованию инициатив и

интересов. Развитие способностей устно презентовать результаты

индивидуальной и совместной деятельности
	Детские проекты, схемы и макеты оформления и содержания игрового, конструктивного уголков, центра детского творчества

 

	ОКТЯБРЬ

	Тема: «Осень. Осенние

настроения»
 
	 

	«Осень — это хорошо или плохо?»
Развитие способности замечать «хорошие» и «плохие» проявления

осени в жизни природы (растений, животных), людей (смена одежды,

переход от летнего отдыха к труду и делам).

Восприятие разных настроений осени в поэзии, прозе, живописи
	Детское книгоиздательство: книга «Грустные и веселые истории и рисунки про осень»

 

	«Дары осени: осенние угощения»
Рассматривание, сенсорное обследование овощей и фруктов

(развитие обоняния, осязания, вкусовых ощущений).

Знакомство с натюрмортами (изображения овощей, фруктов, ягод, грибов и пр.).

Ознакомление с традициями правильного питания, использования в рационе овощей и фруктов. Приготовление с родителями несложных и оригинальных вкусных блюд из овощей и фруктов
	«Осенние угощения» (осенние салаты, бутерброды).

Проведение тематического Дня дегустатора фруктовых и

овощных блюд (приготовленных родителями и детьми).

 

	Тема: «Уборка урожая»
	 

	«Путешествие в Простоквашино.

Дела и заботы Дяди Федора»
Установление связей между трудовыми процессами разных людей (фермеры, механизаторы, работники овощехранилищ и магазинов и др.). Воспитание уважения к труду людей разных профессий. Знакомство со способами сохранения урожая, заготовкой фруктов и овощей на зиму
	Написание письма Дяде Федору «Как быстрее и лучше убрать урожай».

Сюжетно-ролевая игра «Овощное кафе».

Выполнение рисунков для выставки «Вкусная осень», оформление

выставки

 

	Тема: «Страна, в которой я живу, и другие страны»
	 

	«Дружат люди всей земли»
Сравнение традиций, образа жизни россиян и жителей некоторых

других стран (на примере стран, в которые дети ездят отдыхать летом, примере жизни людей в произведениях детской художественной литературы, на картинах). Воспитание уважения к

традициям разных народов.

Выработка правил отношения к людям из других стран
	Оформление карты мира , фотографий летнего отдыха из семейных архивов.



	Тема: «День пожилого человека»
	 

	Мини-проект «Пожилые люди в жизни страны и семьи»
Воспитание уважения к пожилым людям: как к своим бабушкам и

дедушкам, так и ко всем представителям старшего поколения. Ознакомление с профессиями бабушек и дедушек, наградами за профессиональную деятельность и другие достижения, с ролью старшего поколения в семье

 
	Социальная акция «Подарки для пожилых людей».

)

	НОЯБРЬ

	Тема: «Моя малая родина (город, поселок, село)»
	 

	 «Знаменитые люди малой родины»
Подготовка в совместной с родителями деятельности: подбор

фотографий улиц малой родины, изображений

знаменитых соотечественников, поиск информации о них, составление рассказов «Почему так названы...»
	Игра-экскурсия «Почему так названы...»



	Тема: «День матери»
	 

	 «День матери»
Подготовка сценария музыкально-литературной гостиной, подбор

музыкальных и литературных произведений
	ООД для мам

 

	 Тема: «Осенние дни рождения»
	 

	«Подготовка детского сценария дня рождения»
 
	Заполнение визитной карточки группы

«Осенние именинники». Подготовка и реализация детского сценария дня рождения

	ДЕКАБРЬ

	Тема: «Начало зимы»
	 

	«Как укрепить организм зимой»
Ознакомление со способами укрепления здоровья зимой, зимними видами спорта и спортивными упражнениями, с возможными травматическими ситуациями зимой и способами их предупреждения. Закрепление представлений о правильном питании, его значении в зимнее время
	Тематический День здоровья

 

	«Как приходит зима»
Ознакомление с жизнью живой природы в начале зимы.

Установление связей между изменениями в неживой природе и жизнью растений и животных зимой. Проведение опытов и экспериментов: влияние тепла на жизнь живых организмов
	Заполнение календаря наблюдений(связи — начало зимы, мир животных и растений, как меняется жизнь, если тепло или холодно)

 

	«Зимнее село»
Ознакомление с изменениями внешнего вида города (поселка) в

зимнее время. Отражение впечатлений при помощи разных

изобразительных техник, подготовка к конкурсу детско-

родительских макетов «Зима в городе»
Тема: «К нам приходит Новый год»
	Детско-родительское макетирование «Зима в селе», конкурс макетов

 

	«Новый год в разных странах»
Развитие интереса к традициям празднования Нового года на разных континентах и в разных странах,  образ Деда Мороза, традиции украшения ели
	«Посиделки Дедов Морозов» — разыгрывание сценок с Дедами Морозами из разных стран

 

	«Мастерская Деда Мороза»
Подготовка к конкурсу новогоднего оформления помещений детского сада, создание дизайн-проектов, изготовление украшений при помощи разных техник.

Подготовка выставки старинных и современных новогодних игрушек (совместно с родителями)
	Коллективный творческий проект «Украшаем детский сад сами».

Конкурс украшений. 

Выставка новогодних игрушек, презентация детских сказок и рассказов

	ЯНВАРЬ

	Тема: «Рождественское чудо»
	 

	«Волшебные сказки Рождества»
Создание сценария святочного карнавала, изготовление

карнавальных костюмов. Отбор фрагментов из сказок и живописных

произведений для обыгрывания
	«Карнавал» (детские представления персонажей, костюмов, ряженье, святочные игры и традиции)

	Тема: «Я и мои друзья»
	 

	«Разноцветные настроения»
Понимание разнообразия эмоционального мира людей в

портретной живописи, детской литературе, музыке. Развитие

способности реагировать на настроение другого человека
	Изготовление и презентация в День улыбки книги «Азбука

настроений».

Заполнение странички индивидуальных портфолио «Мое

разноцветное настроение»

	ФЕВРАЛЬ

	Тема: «Мир профессий»
	 

	«Все профессии нужны, все профессии важны»
Развитие интереса детей к людям разных профессий, способности к

интервьюированию людей, формулированию вопросов о профессии, об особенностях профессиональной деятельности.

Установление связей между трудом людей разных профессий.

Воспитание уважения к трудящемуся человеку
	Игровой проект «Ярмарка профессий» — презентация профессий

 

	Тема: «Мир технических чудес»
	 

	«Тайны света»
Освоение свойств, отношений и зависимостей, связанных с физическими и эстетическими свойствами света, ролью света в

жизни живых организмов (правила безопасного поведения на солнце — на море, на улице в солнечную погоду и т. п.)
	 «Необычные опыты и эксперименты со светом» (составление символических

изображений — алгоритмов опытов, запись символами информации о свете и его влиянии на жизни живых объектов)

 

	Тема: «Зима»
	 

	«Зимние хлопоты»
Закрепление представлений о жизни живой и неживой природы в зимнее время, установление причинно- следственных связей
	Заполнение странички календаря наблюдений (изменения в природе в конце зимы)

 

	Тема: «Защитники Отечества»
	 

	«Российская армия»
Ознакомление с российской армией, ее функцией защиты Отечества от врагов, нравственными качествами воинов. Рассматривание эмблем разных родов войск (что рассказывают эмблемы о воинах, их

деятельности и качествах).

Подготовка сценария праздника, посвященного Дню защитника

Отечества (подбор игр-эстафет, спортивных упражнений, заданий).

Изготовление праздничных открыток-призов
	Выставка «Наша армия».

Спортивный праздник (для детей и пап, старших братьев).



	Тема: «Зимние дни рождения»
	 

	Изготовление открыток для именинников.

Подготовка вечера досуга «Концерт для именинников»
	Концерт и подарки для именинников

	МАРТ

	Тема: «Красота в искусстве и жизни»
	 

	«Моя прекрасная леди»
Развивать интерес детей к событиям жизни детей разного пола. Выделять добрые поступки мальчиков и девочек, вырабатывать правила отношений между мальчиками и девочками в группе.

Формулирование пожеланий маме и рисование портретов
«Тема: «Скоро в школу»
	Разыгрывание сценок.

Выставка портретов мам с пожеланиями детей

 

	«Секреты школьной жизни»
Воспитывать желание идти в школу, хорошо учиться, стать учеником, найти много новых друзей, многому научиться. Развитие умений передавать свои впечатления о школе и школьной жизни в

художественной творческой и игровой деятельности: рисунках, рассказах, стихах, коллажах, игровых сюжетах и т. п.
	Заполнение странички индивидуальных портфолио «Лесенка моих

интересов»

 

	Тема: «Книжкина неделя»
	 

	«История книги»
Знакомство с историей появления письменности, знаков и символов,

грамоты, с формами хранения информации (берестяные грамоты,

книги, компьютер). Развитие интереса к книге, к письменной речи
	 «Мои любимые книги»

	АПРЕЛЬ

	Тема: «Весна пришла»
	 

	«Весна пришла»
Изменения в природе в начале весны
	Заполнение календаря наблюдений (начало весны)

 

	Тема: «Тайна третьей планеты»
	 

	«Загадки космоса»
Знакомство с планетой Земля, способами заботы людей о своей

планете.

Проведение элементарных опытов и экспериментов.

Развитие интереса к людям, профессии которых связаны с космосом, их качествами, способами обитания человека в космическом пространстве
	ООД

	Тема: «Скворцы прилетели, на крыльях весну принесли…»
	 

	«Весна в окно стучится...»
Развитие способности к установлению связей между изменениями в неживой и живой природе весной.

Развитие эстетического отношения к образам весны в произведениях

искусства.

Наблюдения и эксперименты (вода, свет, воздух)
	 «Весна в окно стучится...»

 Наблюдения, опытов, эксперименты.
 

	Тема: «Я и мои друзья»
	 

	«Дружат люди всей Земли»
Знакомство с костюмами, традициями, этикетом разных народов. Формирование представлений о формах дружбы людей разных народов (спортивные Олимпиады, фестивали, Интернет, коммуникация с людьми разных народов — жесты, слова на разных

языках)
	«Фестиваль дружбы народов»

 

	МАЙ

	Тема: «День Победы»
	 

	«Праздник Победы»
Развитие интереса к историческому прошлому России. Знакомство с

подвигами людей — защитников Отечества, с традициями

празднования Дня Победы в России.

Подготовка социальной акции для людей старшего поколения
	Социальная акция для людей старшего поколения — музыкально-

литературная композиция

 

	Тема: «Идем в библиотеку»
	 

	«Библиотека -  хранитель времени»
Формирование образа музебиблиотеки как собрания ценных предметов;


	Посещение библиотеки
 

	Тема: «Права детей в России»
	 

	«Имею права и обязанности»
Закрепление представления о правах ребенка. Обобщение представлений об обязанностях в семье и школе
	Заполнение и презентация странички индивидуальных портфолио «Мои права и обязанности»

 

	Тема: «До свидания, детский сад»
	 

	«К школе готов!»
Самооценка готовности к школе (что я умею, знаю, какие трудности

могут встретиться в школе, как их преодолеть). Развитие интереса к

школьной жизни.

Подготовка сценария выпускного бала
	Игра-путешествие ««К школе готов!» и выпускной бал

 

	Тема: «Весна»
	 

	«Конец весны»
Изменения в природе в конце весны
	Заполнение календаря наблюдений (окончание весны)

 

	Тема: «Весенние дни рождения»
	 

	«Празднование дня рождения » (весенние Дни рождения)
	Индивидуальные поздравления именинников 

	ИЮНЬ

	Тема: «Здравствуй, лето!»
	 

	«Лето без опасностей»
Закрепление представлений о правилах безопасности летом, развитие желания соблюдать правила

 
	Памятки безопасного лета (подгрупповая работа): «Безопасность на воде», «Безопасность пешехода», «Безопасность путешественника»,

«Безопасность на природе»

 


Организованная образовательная деятельность с детьми младшего и старшего возраста
	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Младшая подгруппа
	Музыка

9.10-9.25
Познавательное развитие 
Формирование целостной картины мира
 9.35- 9.50


	Познавательное развитие 
Формирование целостной картины мира
9.10-9.25
Физическое развитие
9.35- 9.50
	Речевое развитие
9.10-9.25
Музыка
9.35- 9.50
	Физическая культура
9.10-9.25
Художественно-
эстетическое
развитие (лепка , аппликация)
9.35- 9.50
	Рисование 
9.10-9.25
Физическое развитие
9.35- 9.50

	Старшая подгруппа
	Физическое развитие
9.10-9.35
Художественно-
эстетическое
развитие (музыка) 
9.45-10.10


	Познавательное
развитие
(формирование
элементарных
математических
представлений)
9.10-9.35

Художественно-
эстетическое
развитие (музыка) 
9.45-10.10

Физическое
развитие
10.20-10.45
	Познавательное развитие приобщение к социокультурым ценностям
9.10-9.35
Художественно-
эстетическое
развитие (аппликация, лепка)
9.45-10.10


	Художественно-
эстетическое
развитие (музыка)
9.10-9.35

Развитие речи
9.45-10.10
Художественно-
эстетическое
развитие (рисование)
10.20-10.45
	Познавательное
развитие
(ознакомление с миром природы)
9.10-9.35

Физическое развитие
9.45-10.10
Развитие речи
10.20-10.45



